A gyerekek imadnak gyalog menni az iskolaba! Szeretnek mozgolddni, barat-
kozni, megtanulni atkelni az uttesten. Igy az iskolaba érkezésiikkor frissebbek
lesznek, és az oran is jobban tudnak figyelni.

Fobb tapasztalatok

bringdzast valasztjak.

Fontos, hogy az iskoldk szaméra az Active Access

kezdemeényezésen tul is tegylk elérhetévé a részvé-

telt térképekkel, éves programokkal, és egyéb er6- | Sétalo  Iskolabuszok Uzemeltetése (Haute-Savoie,

forrdsokkal.

A kek kozlekedési oktat biztossagot
QyereKek Kozieredes! oxlatasd Magablziossagot Filmek: kodzépiskolai verseny Nicosidban (Ciprus) és
ad szamukra a gyalogos és kerékparos kozlekedés-
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ctive
ccess

www.active-access.eu

. Tevékenységeink
Az iskolaskordak szivesen jarnak gyalog és biciklivel . Az Active Access projekt keretén beliil szamos program

iskoldba. Az iskolai gyalogos €s kerékparos kozleke- : gsztnzi a gyerekeket az iskoldba valé gyaloglésra és
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szokasai is véltoznak, és maskor is a gyaloglast és a . e - . ,
gyalog o ® Kozlekedési kigyo jaték (Koprivnica, Horvatorszag; Bu-

bringazasra:

karest, Alba lulia és Hargita megye, Romania; Pomurje
régio, Szlovénia; Nicosia, Ciprus).

Franciaorszag; Murska Sobota, Szlovénia; Nicosia, Cip-
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kozosségi film Murska Sobotén (Szlovénia).

- * Iskoldk kozotti mobilitasverseny (Haute-Savoie, Fran-

ciaorszaq).

® Iskolai utazasi tervek (Koprivnica, Horvatorszag).

® Biztonsdgos utak az iskoldba (LAlcudia, Spanyolor-

574Q).

e Kerékparos iskola 10-15 éveseknek (Tartu, Esztorszag).

®  Rajz- és fotdverseny (Hargita megye Romania).




Kozlekedési kigyo jaték

A jaték hetében minden alkalommal, amikor a gyere-
kek gyalog vagy biciklivel mennek iskolaba, kapnak egy
matricat. A matricakat egy kigyd alaku transzparensen
gydjtik, mig a kigyd meg nem telik. A gyermekek szeretik
ezt ajutalmazasi rendszert, és blszkék arra, hogy tesznek
valamit magukért és a kornyezetiikért.

Sétabuszok

A gyerekek a buszmegalléban taldlkoznak, és egyltt sé-
talnak be az iskoldba. A sétabuszokat 2 feln6tt ,vezet’,
adltaldban szUlék vagy onkéntesek. A buszok sikeressége
és rendszeressége az dnkéntesek motivaltsagan is mulik.

A sétabuszok ravezetik az embereket, hogy sétdljanak az
iskoldba, prébaljanak ki Uj utakat; hasznalatuk noveli a
lelkesedéstket.

Lépések a sikerhez

Feltérképezni a gyerekek tehetségét és megérteni,
miért lelkesednek

Megkérni a gyerekeket, hogy készitsenek térképet, fo-
tokat, filmet az iskoldba vezetd utjukrdl, rajzoljak le aktiv
utazasukat; ezzel kozvetlentl elkotelezve Sket. A projekt
részének érzik magukat, a sajatjukként kezelik, bliszkesé-
get éreznek, hogy elértek valamit.

Nicosidban, Cipruson a kozépiskolas filmkésziték lelkes
partoldiva valtak az iskoldba gyalogldsnak, és méasok
kampanyaihoz is készitenek anyagot.

A Kozlekedési kigyo jaték koltséghatékony és egyszer(
madja, hogy inspirdljuk és jutalmazzuk a gyerekeket a
gyaloglasért és bringazasért. Szokdsokat formal, melyek
a jaték utan is fennmaradnak, és pozitiv kép kialakulasat
segiti el6 mind a szulékben, mind a helyi médidban.
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A sziil6i aggodalmak kezelése

A helyi rendérség és dnkormanyzat bevondsa sziikséges
az iskoldk kornyéki forgalom csdkkentésében, jarérok
bevonasaban, és az Utkeresztezdédések felligyeletében.
Az idésebb didkok is lehetnek kozlekedési felligyelék az
iskola kozelében, vagy a sétabusz vezetdi.

Kiépiteni az iskoldba gyaloglas iranti bizalmat a kozle-
kedési kigyd jatékkal és a sétabuszokkal, igy a szUl6k is
meggydzddhetnek réla, hogy az biztonsagos és dromteli
gyermekeik szdmdra. A vérosatydk szintén tapasztalhat-
jak a kozlekedés javulasat.

Ha megmutatjuk a szlléknek, hogy micsoda kdoszt te-
remtenek az iskola kordl parkold autdikkal, arra 6sztondz-
hetjuk 6ket, hogy gondoljak &t valasztasukat. Azokat akik
Jkénytelenek”autdval jonni, arra kell biztatnunk, hogy ta-

volabb parkoljanak, és kicsit sétaljanak.

A tanarok, osztalyfonokok bevonasa

Szénjunk idét a javaslatok ismertetésére és a bizalom
elnyerésére, szamoljunk be masok tapasztalatairdl, és
hallgassuk meg a helyi aggdlyokat és lehetéségeket, kér-
déseket. Sokat segithet, ha van egy kijel6lt személy az
iskoldban, aki a projektet vezeti.

Hivjunk 6ssze workshopot, ahol tébb iskola tanarai elétt
mutathatjuk be a projektet. Ez j6 mddszer arra, hogy ko-
molyan vegyenek, megosszuk a tapasztalatokat, és lehe-
téség nyiljon egymast kdzt is megbeszélni a felmerdilé
kérdéseket, valamint kialakuljon egyfajta 6sszetartozas
érzés az iskolak kozott.

Osztonozziik az aktiv utazas beépitését az oktatasba

Kell§ tervezéssel és 0sztdénzé anyagokkal a tandrok mo-
bilitasi témakat és feladatokat vethetnek fel osztalyaik-
nak, hogy ravezessék a gyerekeket az aktiv kozlekedés
lehetSségeire. Igy a gyermekek is jobban megértik, mi-
ért fontos szamukra és a kdrnyezet szémara, hogy gyalog
vagy kerékparral jarjanak iskoldba.

Jogi nyilatkozat: A kiadvény tartalmaval kapcsolatos felelésség kizérdlag a szerzéket terheli. Nem feltétlentl tikrozi az Eurdpai Unid véleményét.
Sem az EACI, sem az Eurdpai Bizottsag nem felelés a kiadvanyban talélhatd informaciok semmilyen felhaszndlasaért.
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